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Einladung zum Stobern im neuen Landfrauen
Programm 2026/2027

Liebe LandFrauen, es ist wieder soweit - das neue Heft ist fertig!

Wieder kénnen wir auf Entdeckungsreise gehen und schauen, welche Angebote
auf keinen Fall zu verpassen sind. Teilnehmen kann jede LandFrau an allen An-
geboten sofern die Teilnehmerzahl nicht iiberschritten oder das Anmeldefenster
verpasst ist. Gerne mdchte ich auch Mut machen...manche Angebote erscheinen
auf den ersten Blick fir die Einzelne vielleicht gar nicht so attraktiv, spannend,
lehrreich oder informativ. : :

Mutig angemeldet nimmt man doch von
jeder Veranstaltung neue Erkenntnisse,
Erfahrungen und Eindriicke mit nach
Hause. In jedem Fall kann Jede auf herr-
liche Stunden im Kreis der interessier-
ten LandFrauen zuriickblicken.

Die KI beschreibt die LandFrau:

LandFrauen engagieren sich fiir mehr Lebensqualitét in ihrem Umfeld. Land-
Frauen sind fiir chancengerechte Lebensbedingungen auf dem Land und in der
Stadt, fur gleiche gesellschaftliche Teilhabe von Mdnnern und Frauen. Land-
Frauen lernen gemeinsam und biindeln ihr Wissen — im gréf3ten Bildungsnetz-
werk fur Frauen.

Unerwdhnt sind in diesem Heft die Besu-
che der LandFrauen beim Géttinger Sym-
phonieorchester — inzwischen sind wir hier
eine Gruppe von 40 begeisterten Konzert-
gdngerinnen. Direkt beim Géttinger Sym-
phonieorchester kdénnen jederzeit noch
Karten erworben werden. Und die Gruppe
wird noch gréer!!

Grol3artig ist auch, dass die Wahlen in den Vereinen und Arbeitskreisen erfolg-
reich waren. Erwdhnen mdchte ich die neuen Vorstandsmitglieder — ein herz-
liches Dankeschon gilt aber allen Vorstandsmitgliedern, die mit ihren Ideen und
oft auch personlichem Einsatz zum Gelingen der erfolgreichen LandFrauenar-
beit beitragen.

Wir freuen uns auf ein Kennenlernen und auch ein Wiedersehen bei den tollen
angebotenen Veranstaltungen!



Am Freitag, dem 02. Oktober 2026, feiern wir unser traditionelles Erntedankfest.
Diesmal sind die Gottinger LandFrauen Ausrichter. Wir treffen uns im Parkhotel
Ropeter, Kasseler Landstraf3e 45, 37081 Gottingen und beginnen um 14:30 Uhr.
Die Andacht hdlt Frau Pastorin Katharina Grots, aus der Kirchengemeinde El-
liehausen-Esebeck!

Nach der Kaffeepause mit SiiBem und Herzhaftem setzen
wir diesen besonderen Tag fort

und feiern die Gaben der Natur: Geeignet sind z.B.:

Ein besonderes Highlight ist unser « Blumen oder ein
Erntedank-Wichteln! Jede bringt Kleiner Herbststraup
bitte ein selbstgemachtes oder - selbstgemachte
selbst angebautes Geschenk im Marmelade

Wert von etwa 5-10 € mit.

* Likar oder Sirup

« Obst und Gemiise aus
dem Garten

» Eingemachtes oder
andere Kéostlichkei-
ten aus Garten und
Kiiche

Die Geschenke werden anschlie3end unter allen Gdsten
gewichtelt — lasst euch iberraschen, welche herbstli-
che Freude ihr mit nach Hause nehmt! Wir freuen uns
auf einen wunderschénen Tag mit euch und viele liebe-
voll gestaltete Erntedankgaben.

Um Anmeldung, per Uberweisung von 20,00 € auf das
Konto des Kreisverbandes, wird bis zum 18. September 2026 gebeten.
Die Bankverbindung des Kreisverbandes lautet:
IBAN: DE25 2605 0001 0150 0192 48.

Gerne haben wir, gerade fir unser gemeinsames
Erntedankfest, einen ganz voll besetzten Raum.

Interessierte Damen sind immer herzlich willkommen.
Bringen Sie also gerne Ihre Freundin, Nachbarin, Bekannte, ... mit.
Wir freuen uns auf viele gut besuchte Veranstaltungen.

Dass wir hier viele Angebote mit Voranmeldungen finden, erleich-
tert die Planung, nicht nur in Hinsicht auf die Finanzen, sehr.

Aulerdem werden bei Veranstaltungen auch Fotos gemacht, die
wir ggf. fir die sozialen Medien verwenden. Hier bitten wir um bal-
dige Info, wer hier nicht erscheinen méchte.



Wann: Freitag, 02. Oktober 2026 um 14:30 Uhr
Wo: Parkhotel Ropeter, Géttingen

Infos: Ausrichter sind diesmal die Gottinger LandFrauen.
Ndhere Infos auf Seite 5.

Chat GPT & Co. — Kiinstliche Intelligenz

Wann: Dienstag, 20. Oktober 2026
von 08:30-11:45 Uhr.
Kosten 30,00 €
Wo: Gottingen, Auf dem Hagen 23
Infos: Anmeldung bis 05. Oktober
bei Inke Teuteberg: 0177-
7613961
Wann: Wir bitten um Anmeldung bis zum 10. November
2026
Infos: Gemeinsam finden die Interessierten den passen-

den Termin fur die fristgerechte Aktualisierung der
Hygiene Auflagen. Anmeldung: bis 10. November bei
Inke Teuteberg 0177-7613961



Nachhaltigkeit wird weiter ganz grof3geschrieben!
Nun tauschen wir tatsdchlich schon zum 6. Mal unsere weihnachtli-
che Deko. In hoffentlich winterlicher Atmosphdre gibt es wieder viel
zu entdecken, gute Gesprdche zu fithren und beim heif3en Getrédnk zu
netzwerken. Geld ist zum Tauschen nicht erforderlich!

Fur Getrdnke, Gebdck und Bratwurst allerdings
doch! Falls Tauschartikel keine neue Bleibe gefun-
den haben, werden diese wieder an die Diakonie
Christophorus gespendet. Da erleben wir immer
grof8e Dankbarkeit. Wir und besonders die Esebe-
cker LandFrauen freuen sich auf Sie und Euch alle
und lassen 2026 ausklingen.

Wann: Sonntag, 15. November 2026
ab 14 Uhr bis 17 Uhr
Wo: Auf dem Hof der Familie Teuteberg,

Uber der Esebeeke 9 , Esebeck
Anmeldung: Keine Anmeldung erforderlich.

In 2027 freuen wir uns auf die Einladung der LandFrauen in Hessen.
Gerne setzen wir die guten Gesprdche aus 2026 fort.
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80 Jahre LandFrauen Gé6ttingen

80 Jahre
LandFrauen Goéttingen

Wir wollen feiern!
Am 30. Oktober 2026!



Wann:
Wo:
Infos:

Freitag, 02. Oktober 2026, 14:30 Uhr
Hotel Ropeter, Kasseler Landstr. 45, 37081 Gottingen
Mehr Infos auf Seite 5.

Den ausgefallenen Vortrag von Frau Adolphi, LWK, méchten wir mit
Kaffee und Kuchen nachholen.

Wann:
Wo:
Anmeldung:

Donnerstag, 15. Oktober 2026, 14:30 Uhr
Grines Zentrum, Gotzenbreite 10, 37124 Rosdorf

Bis 09. Oktober 2026 bei Jutta Missalla.
Tel.: 05509 — 2596, j.k.missalla@web.de

Der Senioren- und Pflegestiitzpunkt des LK GO informiert uns, welche
Méglichkeit Patientenverfiigung und Vorsorgevollmacht bieten. Da-
bei steht insbesondere Selbstbestimmung sowie die Entlastung von
Angehorigen im Mittelpunkt.

Wann:
Wo:
Anmeldung:

Wann:
Wo:

Anmeldung:

Kosten:

Freitag, 20. November 2026, 18:00 Uhr
Grines Zentrum, Gotzenbreite 10, 37124 Rosdorf

Bis 13. November 2026, bei Susanne Reichel.
Tel. 0170 6068796, susanne.reichell@gmx.de

Freitag, 11. Dezember 2026, 14:00 Uhr

Kirche Maria Frieden,
Sandersbeek 1, 37085 Gottingen

Bis 03. Dezember 2026 bei Maria Grof3e.
Tel.: 0551 — 789 573 15, maria.grosze@gmx.de

10,00 £ sind vor Ort zu bezahlen.



Nach nunmebhr 2 tollen Vortrédgen in den vergangenen Jahren, haben
wir ,unsere“ Arztin ohne Grenzen, Frau Dr. Anke Karcher, fiir einen
weiteren Abend gewinnen konnen. Freut euch auf einen interessanten
Vortrag aus den Krisengebieten der Welt.

Wann:
Wo:
Anmeldung:

Kosten:

Wann:
Wo:

Anmeldung:

Kosten:

Freitag, 05. Februar 2027, 19:00 Uhr

Grines Zentrum, Gotzenbreite 10, 37124 Rosdorf
Bis 29. Januar 2027, Doris Ostermann.

Tel.: 0172 2749653, do.ostermann@t-online.de

Wir sammeln fiir eine Spende fiir ,Arzte ohne Gren-

zen

Donnerstag, 25. Februar 2027, 14:00 Uhr
ParkHotel Ropeter, Kasseler Landstraf3e 45,
37081 Gottingen

Verbindliche Anmeldung per Uberweisung von 10 €
bis zum 11. Februar 2027 auf das LF Konto:

IBAN: DE42 2605 0001 0025 2003 12
Verwendungszweck: JHV + Nachname

10,00 €

In diesem Atelier konnen wir kreativ werden. Wir wdhlen einen Kera-
mikrohling aus, der bemalt und gebrannt werden soll. Unter Anlei-
tung des Personals kann man selbst sein Design bestimmen.

Wann:
Wo:
Anmeldung:

Kosten:

Freitag, 12. Mdrz 2027, 16:00 Uhr, Dauer 2-3 Std.
BarfiifSerstrafle 15, 37073 Gottingen

Susanne Reichel, Tel. 0170 6068796
susanne.reichell@gmzx.de

Die Kosten richten sich nach der Keramik, die jeder
selbst aussucht. Sie variieren zwischen 15,00 € und
50,00 €, darin ist alles enthalten.

Die Teilnehmerzahl ist auf 20 begrenzt.



Vortrag von Herrn Eikmann ,,Und dann trédume ich von Persil, weil die
Werbung uns verfihrt®.

Wann:
Wo:
Anmeldung:

Samstag, 10. April 2027, 09:30 Uhr

Graf Isang, Seestraf3e 37, 37136 Seeburg
Verbindliche Anmeldung per Uberweisung von 25 €
bis zum 01. April 2027 auf das LF Konto:

IBAN: DE42 2605 0001 0025 2003 12
Verwendungszweck: Friuhstiick + Nachname

Wir beginnen mit einem Einfiihrungsvortrag und anschlief3ender
Fihrung durch die Tierhaltung.

Wann:
Wo:

Anmeldung:

Montag, 03. Mai 2027, 14:00 Uhr, ca. 2 Stunden.
Primatenzentrum Gottingen, Kellnerweg 4,

37077 Gottingen, Treffen am Eingang

Bis 26. April 2027, Jutta Missalla, Tel. 05509 — 2596,
j-k.missalla@web.de

Hinweis: Das Aufiengeldnde ist nicht barrierefrei.
Die Teilnehmerzahl ist auf 20 begrenzt.

Wir wollen von Kerstlingerode nach Rittmarshausen gehen und uns
den Ackerbau anschauen. In geselliger Runde lassen wir bei Kaffee
und Kuchen den Nachmittag ausklingen.

Wann:
Wo:

Anmeldung:

Kosten:

Samstag, 12. Juni 2027, 14:00 Uhr.

Wanderung, Feuerwehrhaus Kerstlingerode, Linden-
weg, 15:00 Kaffee trinken Rittmarshausen Hl. Kreuz
Kirche, Eckerberg 2

Bis zum 04. Juni 2027 bei Maria Grof3e.

Tel.: 0551-78957315, maria.grosze@gmx.de

8,00 € sind vor Ort zu bezahlen



LandFrauenverein Adelebsen 2026/2027

Erntedankveranstaltung im Hotel Ropeter Go6ttingen

Wann: Freitag, 02. Oktober 2026 um 14:00 Uhr
Infos: Mehr Infos auf Seite 5.

Merci Udo - Hommage an Udo Jiirgens

Konzertabend mit Michael Zalejewski.

Eintritt fiir Konzert und Essen 20,00 €.

Folgende Essen stehen zur Auswahl:

» Gebackener Camembert und Salatgarnitur

+ Toast Hawaii und Salatgarnitur

» Mettwurstbrot und Salatgarnitur

« Salatteller mit Hdhnchenbrust

Dies ist eine gemeinsame Veranstaltung mit dem LFV Uslar.
Wann: Freitag, 23. Oktober 2026 um 17:00 Uhr

Wo: Gasthaus Johanning, Meinte 8, Eschershausen

Anmeldung: Bis 02. Oktober bei Ihrer Ortsvertrauensfrau

,2Humor ist, wenn man trotzdem lacht"

Wann: Dienstag, 08. Dezember 2026 um 14:00 Uhr

Wo: Landgasthaus Zur Linde,
Ahornallee 32, Firstenhagen

Anmeldung: Bis 27. November bei Ihrer Ortsvertrauensfrau

Jahreshauptversammlung
Mit einem Vortrag iiber Sternenlichter

Wann: Freitag, 29. Januar 2027 um 13:30 Uhr

Wo: Landgasthaus Zur Linde,
Ahornallee 32, Fiirstenhagen

Referentin: Maren Iben
Anmeldung: Bis 19. Januar bei Ihrer Ortsvertrauensfrau

‘ Adventsfeier mit einem Vortrag von Herrn Eikmann




Frauenfriihstiick

Mit einem Vortrag iiber Myanmar (Burma)
»,Lebensalltag im Land der goldenen Pagoden*

Wann: Samstag, 20. Mdrz 2027
Wo: Landgasthaus Zur Linde,
Ahornallee 32, Fiirstenhagen
Referentin:  Dipl. Ing. Sigrid Pessel
Anmeldung: Verbindliche Anmeldung bis 10. Mdrz 2027 bei Ihrer
Ortsvertrauensfrau. Preis fiir das Frihstiick wird
noch bekannt gegeben.
Gesundheitsvortrag
»Frauenherzen schlagen anders*
Wann: Freitag, 09. April 2027 um 18:00 Uhr
Wo: DGH Barterode
Referentin: Dr. Schmidt-Schweda, Ev. Krankenhaus Weende

Anmeldung:

Bis 30. Mdrz 2027 bei [hrer Ortsvertrauensfrau




LandFrauenverein Adelebsen
Arbeitskreis Programm 2026/27

Ein Adventskalender fiir Dich!

An alle, die einen Adventskalender haben mdéchten, und gern basteln,
ndhen, hdkeln, stricken, backen, kochen, werkeln, topfern...

Wir suchen 25 Frauen, die gern mitmachen wirden.

Meldet euch bitte gleich, etwas Vorbereitungszeit ist erforderlich, und
ndhere Informationen gibt’s bei uns. Bis dann.

Erste Hilfe Fresh up

3-4 Stunden. Kurs zum Auffrischen von Kenntnissen iber Alltagsun-
falle, Wundbehandlung und richtiges Handeln in Ernstfdllen.
Teilnehmer: 15-20

Wann: Freitag, 09. Oktober 2026, 17:00 Uhr
Wo: Im Anbau der Sporthalle Lédingsen
Kosten: Kosten fiir Kurs + Snacks und Getrdnke: ca. 35 + 8 €

Adventslesung mit Kerstin Busche
Mit Tee, Fingerfood und Ausgabe der Adventskalender

Wann: 13. November 2026, 18:00 Uhr
Wo: evtl. in der Lodingser Kirche
Kosten: 10 Euro

Schnupper Yoga mit Birgit
Mit Uberraschung. Eigene Matten diirfen mitgebracht werden.

Wann: 05. Januar 2027, 17:00 Uhr
Kosten: 10 Euro




Wellnesswochenende in Fulda
Anreise mit dem Zug

Wann: 12.~14. Februar 2027
Wo: Hotel Esperanto in Fulda
Kosten: Kosten mit Halbpension:

Einzelzimmer: 299 Euro
Doppelzimmer: 239 Euro pro Person

Anmeldung: Bitte sofort anmelden bei Annette Rubbert
oder Monia Falke

Kloster Bursfelde
Fuhrung durch die Kirche

Wann: 13. Mdrz 2027, 14:00 Uhr
Kosten: 8 Euro

Salatbuffet und Brotaufstriche der Landfrauen

Ein gemitlicher Abend, gemeinsames Essen, Klénschnack und Rezep-
te austauschen. Teller und Becher bitte mitbringen.

Wann: 27. April 2027, 18:00 Uhr
Wo: In der Kirche in Lédingsen
Kosten: 5 Euro fur Getrdnke

Grenzlandmuseum Friedland

Anreise mit dem Zug.
Mit Fihrung durch die Ausstellung, das Lager und den Neubau.

Wann: 20. Mai 2027, 15:00-17:30 Uhr
Kosten: 12 Euro



Veranstaltungen 2026/2027 Arbeitskreis
interessierter LandFrauen Gartetal

Besichtigung der Agrargesellschaft Giinterode

Der landwirtschaftliche Betrieb in Glinterode melkt tdglich ca. 1.000
Kiihe, hat eine Biogasanlage und bewirtschaftet rund 4.000 ha Fldche.
Die Agrargesellschaft zeichnet sich durch Effizienz und Nachhaltig-
keit aus. Mit modernster Technik wird der Ackerbau betrieben und fir
das Tierwohl gesorgt. Nach einer Besichtigung der Betriebsstandorte
in Gunterode und Wingerode kénnen wir unsere Eindriicke bei Kaffee
und Kuchen ausklingen lassen.

Wann: Freitag, 16. Oktober 2026, 14:00 Uhr
Wo: Agrargesellschaft Giinterode,
Heiligenstddter Str. 1A, Glinterode
Kosten: kleiner Unkostenbeitrag fiir Kaffee/Tee und Kekse

Anmeldung: Bis zum 09.10.2026 bei den OVF oder per Mail:
landfrauen-gartetal@magenta.de

Der Wolf -
Ist unsere Angst vor ihm weiterhin berechtigt?

Eckhard Wiesenthal ist diplomierter Wildbiologe und Wolfsberater.

In seinem Vortrag berichtet er iiber den Wolf, sein Verhalten, den ak-
tuellen Schutzstatus und was dieser fur Auswirkungen auf uns und
beispielsweise das Niedersdchsische Jagdschutzgesetz hat.

Wann: Dienstag, 17. November 2026, 19:30 Uhr

Wo: Pfarrraum Kerstlingerode

Anmeldung: Bis zum 10.11.2026 bei den OVF oder per Mail:
landfrauen-gartetal@magenta.de




August
M 20.08. Line Dance

September
M 11.09. Stadtfihrung durch Allendorf
M 15.09. Beckenbodengymnastik

Oktober
02.10. Erntedankfest in Gottingen
M 05.10. Workshop: ,,Handy Update”
M 07.10. Herbstfrihstiick mit Kurzvortrag
09.10. Vortrag: ,,Plastik*
09.10. Erste Hilfe Fresh up
M 16.10. Besichtigung der Agrargesellschaft Glinterode
20.10. EDV-Kurs
??.7?.  Hygiene Schulung
23.10. Konzertabend ,Merci Udo*“

November
M 10.11. Buchlesung von Helen Altmann

13.11. Adventslesung

15.11. Weihnachtstauschborse

1711. Vortrag ,Der Wolf*

20.11. Vortrag ,Vorsorge und Patientenverfigung’
M 25.11. Adventskrdnze selbst gemacht

¢

Dezember

M 04.12. Weihnachtsfeier
08.12. Adventsfeier mit einem Vortrag
11.12. Weihnachtsfeier

KV Géttingen und Adelebsen M LFV Gottingen M LFV Adelebsen
AK Adelebsen M AK Gartetal M AK Reiffenhausen M AK Esebeck



Januar
05.01. Schnupper Yoga
M 23.01. Ubertragung aus der MET Oper New York
M 26.01. Spiele-Abend
29.01. Jahreshauptversammlung des LFV Adelebsen

Februar
05.02. Vortrag: ,Arzte ohne Grenzen"“

I 10.02. Besichtigung der Akademie Waldschlésschen
12.-14.02. Wellnesswochenende in Fulda

M 17.02. Digitaler Abend: Kiinstliche Intelligenz im Alltag
25.02. Jahreshauptversammlung des LFV Goéttingen

Mdrz
12.03. Keramikmalerei
13.03. Fuhrung Kloster Bursfelde

I 19.03. Gemiitlicher Frauenabend

M 20.03. Osterfriihstlick mit Vortrag
20.03. Frauenfriihstiick mit Vortrag

April
09.04. Gesundheitsvortrag
10.04. Frihlingsfriuhstick
M 13.04. Vorstellung: ,Projekt der Ev. Bildungsstdtte*
M 24.04. Rippchen-Wandern
27.04. Salatbuffet und Brotaufstriche der Landfrauen

Mai
03.05. Besuch im Primatenzentrum

M 19.05. Fihrung ,Der Géttinger Stadtfriedhof*
20.05. Grenzlandmuseum Friedland

M 21.05. Besuch Baumschule in Niedeck
12.06. Feldspaziergang

M 15.06. Vorstellung: ,Werderhof Gottingen*



Weihnachtsfeier

Bei Kaffee und Kuchen wollen wir mit dem Gitarrenchor ,Die Zwi-
schentdne” einen schénen adventlichen Nachmittag verbringen.

Inge Schiitte bringt Schmuck und allerlei Schénes mit und von Renate
Wenghofer kénnen selbstgemalte Aquarellbilder und -karten erwor-
ben werden.

Wann: Freitag, 04. Dezember 2026, 15:00 Uhr
Wo: DGH Beienrode, Am Hillerasen 3a
Kosten: 15,- € fiir das Kaffee-Gedeck

Anmeldung: Bis zum 27.11.2026 bei den OVF oder per Mail:
landfrauen-gartetal@magenta.de

Spiel, Spafl & Spannung bei unserem Spieleabend

Hast Du Lust auf einen fréhlichen Abend voller Spiel, Spa3, Spannung
und Geselligkeit? Dann komm zu unserem Spiele-Abend im Gartekrug.
Bring gern ein Spiel mit, was Du spielen mdchtest. Fiir den kleinen
Hunger gibt es Currywurst und Pommes.

Wann: Dienstag, 26. Januar 2027, 19:00 Uhr

Wo: Gartekrug Rittmarshausen, Im Féhr 1A

Anmeldung: Bis zum 19.01.2027 bei den OVF oder per Mail:
landfrauen-gartetal@magenta.de




Besichtigung der Akademie Waldschlosschen

Die Akademie Waldschlésschen zwischen Bremke und Reinhausen ist
seit 1981 eine gemeinniitzige Bildungs- und Begegnungsstdtte. JGhr-
lich besuchen rund 6.000 Teilnehmende bei 300 Seminaren das Haus.
Neben Fortbildungen und Tagungen zu gesellschaftlichen, politischen,
kulturellen und gesundheitlichen Themen liegt der Schwerpunkt auf
der Forderung von Vielfalt, Demokratie und der Unterstiitzung der
sog. LSBTQIA+-Community.

Wir erhalten eine Filhrung durch das Waldschlésschen. Anschlief3end
gibt es die Mdglichkeit bei Kaffee und Tee weitere Fragen zu stellen.

Wann: Mittwoch, 10. Februar 2027, 14:30 Uhr
Wo: Akadamie Waldschldsschen,
zwischen Bremke und Reinhausen
Kosten: kleiner Unkostenbeitrag fiir Kaffee/Tee und Kekse

Anmeldung: Bis zum 03.02.2027 bei den OVF oder per Mail:
landfrauen-gartetal@magenta.de

Osterfriihstiick

Wir genief3en unser Osterfrihstiick im carpe diem.

Claudia Zeising lebte und arbeitete jahrelang im siidlichen und 6st-
lichen Afrika. Mit ihrer Arbeit konnte die Emanzipation der Frauen in
Tansania sowie die AIDS-Aufkldrung und AIDS-Hilfe ein grof3es Stiick
vorangetrieben werden. In ihrem Vortrag berichtet sie Uiber ihre Er-
fahrungen, ihre Erlebnisse und einer tiefen, berithrenden und aufZer-
gewohnlichen Freundschaft zu der Einheimischen Melania.

Wann: Samstag, 20. Mdrz 2027, 09:30 Uhr
Wo: Senioren-Park carpe diem,

Kleines Feld 10-12, Klein Lengden
Kosten: ca. 24,00 € fir das Frithstiicksbuffet

Anmeldung: Bis 13.03.2027 bei den OVF oder per Mail:
landfrauen-gartetal@magenta.de




Rippchen-Wandern

Wir treffen uns am Schitzenhaus in Reinhausen und wandern bei
netten Gesprdchen auf dem ,Rippchen-Trail“ zum Gasthaus Wollen-
weber nach Lichtenhagen. Dort warten die leckeren und bekannten
Rippchen auf uns. Wer nicht mitwandern kann, féhrt gern direkt nach
Lichtenhagen. Wir starten dort um 17:30 Uhr.

Wann: Samstag, 24. April 2027, 16:00 Uhr
Wo: Treffpunkt Schiitzenhaus Reinhausen
Kosten: ca. 20,- € fur Rippchen zzgl. Getrdnke

Anmeldung: Bis 17.04.2027 bei den OVF oder per Mail:
landfrauen-gartetal@magenta.de

Zu Besuch in der Baumschule Unkrig in Niedeck

Ein Blitenmeer und der wunderbare Duft der Pfingstrosen ldsst uns
einen schénen Nachmittag auf Niedeck verbringen. Eheleute Unkrig
zeigen uns ihren traumhaften Garten mit einer beeindruckenden Viel-
falt an Pfingstrosen und Lilien. Bei einem Picknick lassen wir diesen
schénen Nachmittag mit Fingerfood und Kaffee ausklingen.

Bringt dazu bitte Becher mit.

Wann: Freitag, 21. Mai 2027, 14:30 Uhr
Wo: Baumschule Unkrig, Niedeck 11A

Anmeldung: Bis 14.05.2027 bei den OVF oder per Mail:
landfrauen-gartetal@magenta.de



Arbeitskreis LandFrauen Reiffenhausen -
Winterprogramm 2026/2027

Stadtfiihrung durch Allendorf
Stadtfithrung durch Allendorf” Fachwerkzeilen und Besonderheiten
der Stadt mit Brunnen vor dem Tore, Marktplatz mit Rathaus und St.

Crucis-Kirche.

Wann:
Wo:

Anmeldung:

Freitag, 11. September 2026, 14:00 Uhr
Treffpunkt: Bad Sooden-Allendorf,
Marktplatz Allendorf

Anmeldung bis 01. September 2026
bei Marianne Kantelhardt 05504-1405

Herbstfriihstiick mit Kurzvortrag

Kurzvortrag Uber das hausgemachte Sauerteigbrot und lustige Kurz-
geschichten rund um das Brot. Es erwartet uns ein leckeres Frih-
stiicksbuffet mit regionalen Produkten.

Wann:
Wo:

Kosten:
Anmeldung:

Mittwoch, 07. Oktober 2026, 09:30-11:30 Uhr
Restaurant Kredo am Kiessee Gottingen,

Sandweg 9a.

Preis 26 € pro Person inkl. Kaffee, Saft und Wasser.

Anmeldung bis 01. Oktober 2026
bei Marianne Kantelhardt, 05504-1405

Buchlesung von Helen Altmann
,Alles (was ich brauche) ist ein Wunder*

Wann:
Wo:

Anmeldung:

Dienstag, 10. November 2026, 19:00 Uhr

Dorfgemeinschaftshaus Reiffenhausen,
Auf der Worth 11

Anmeldung bis 02. November 2026
bei Marianne Kantelhardt, 05504-1405




Kinoabend im CinemaxX
»Ubertragung aus der MET Oper New York“ Giacomo Puccinis Oper
La Fanciulla del West (das Mddchen aus dem Goldenen Westen)

Wann:

Wo:

Kosten:
Anmeldung:

Samstag, 23. Januar 2027, 19:00 Uhr
CinemaxX Gottingen, Bahnhofsallee 3

Preis 34 €. Dauer 3 Stunden und 15 Minuten.
Anmeldung bis 30. November 2026

bei Helga Sohnrey, 05504-98184

Uberweisung von 34 € auf das Konto Landfrauen-
gruppe AK Landfrauen Reiffenhausen:

IBAN: DE41 2606 2433 0005 1729 26 bei der VR Bank
Siidniedersachsen bis 30.11.2026

Digitaler Abend: Kiinstliche Intelligenz im Alltag
Kinstliche Intelligenz (KI) ist mittlerweile im Alltag angekommen.
Doris Ostermann, EDV-Trainerin und Digital-Lotsin, erkldrt uns ver-
schiedene verfiigbare KI-Systeme und wie wir diese fiir uns nutzen

kénnen.
Wann:
Wo:
Anmeldung:

Mittwoch, 17. Februar 2027, 19:30 Uhr
Sporthaus Reiffenhausen, Talstr. 23

Anmeldung bis 10. Februar 2027
bei Marianne Kantelhardt 05504-1405

Gemiitlicher Frauenabend mit Wurstverkostung

vom Seibighof Reiffenhausen
Tanja Schdfer bietet verschiedene Wurstsorten an. Getrédnke aus der
Region (Schinkels Brauhaus) und Brot vom Restaurant Kredo.

Wann:
Wo:

Kosten:
Anmeldung:

Freitag, 19. Mdrz 2027, 18:00 Uhr
Partyraum Helga Sohnrey,
Reiffenhausen, Seibigstr. 14

Preis 15 € pro Person inkl. Getrdnke.

Anmeldung bis 01. Mdrz 2027
bei Helga Sohnrey 05504-98184



Vorstellung: ,,Projekt Welcome und Arbeit der Ev.
Bildungsstdtte*
Frau Jahns stellt das Projekt vor.
Wann: Dienstag, 13. April 2027, 19:00 Uhr
Wo: Sporthaus Grof3 Schneen, Kampweg 10
Anmeldung: Anmeldung bei Marianne Kantelhardt 05504-1405

»Der Gottinger Stadtfriedhof*

Fihrung mit Margareta Hultsch. AnschlieBend wer moéchte Kaffee
und Kuchen bei Ruch Mannamia (Edeka) Salinenweg.

Wann: Mittwoch, 19. Mai 2027, 13:30 Uhr

Wo: Treffpunkt Gottingen Parkplatz an der Jheringstr.

Anmeldung: Anmeldung bis 10. Mai 2027
bei Marianne Kantelhardt 05504-1405

Vorstellung Werderhof Gottingen

Cornelia Rabe stellt uns Ihren Betrieb vor. Anbau von Spargel, Kartof-
feln und Erdbeeren. Direktvermarktung im Hofladen.

Wann: Dienstag, 15. Juni 2027 15:00 Uhr

Wo: Werderhof Géttingen, Reinhduser Landstr. 299

Anmeldung: Anmeldung bis 05. Juni 2027
bei Marianne Kantelhardt 05504-1405




il Arbeitskreis LandFrauen Esebeck -
Programm 2026/2027

Line Dance

Annika Metge ubt mit uns Line Dance. Vorkenntnisse sind hierfir
nicht erforderlich. Mitzubringen ist lediglich Lust zum Tanzen und
gute Laune.

Wann: Donnerstag, 20. August 2026, 19:00 Uhr
Wo: Hof Teuteberg, Uber der Esebeeke 9

Anmeldung: Bis 15. August bitte bei Ellen Schneidereit
0176/70766660 oder ellen-schneidereit@gmx.de

Beckenbodengymnastik

Wir stdrken unseren Beckenboden unter der fachlichen Leitung von
Pia Lantelme-Kruse. Begrenzte Teilnehmerzahl.

Wann: Dienstag, 15. September 2026, 18:30 Uhr
Wo: Praxisrdume Pia Lantelme-Kruse,
Uber der Esebeeke 5

Anmeldung: Bis 10. September bitte bei Christiane Brandt
0176/84728103 oder ChristianeBrandt04@gmail.com

Handy Update

In diesem kompakten Workshop lernst Du, wie man Apps und Mess-
aging-Apps sicher, klar und effizient nutzt. Von Grundfunktionen {iber
Umgang mit Gruppen, Medienversand bis hin zu Privatsphdre und
Sicherheit — praxisnah erkldrt. Anna Schwarz geht auf individuelle
Probleme und Fragen ein.

Wann: Montag, 05. Oktober 2026, 19:00 Uhr

Wo: Teuteberg, Hiithnerstall

Anmeldung: Bis 30. September bitte bei Christiane Brandt
0176/84728103 oder ChristianeBrandt04@gmail.com



Weihnachtstauschborse

Unter dem Motto Tauschen statt Wegwerfen wollen wir bei Kaffee und
Kuchen anderen mit unseren mitgebrachten Dingen eine Freude ma-
chen oder aber selbst etwas entdecken, was unser Herz erfreut.

Wann: Sonntag, 15. November 2026 von 14:00-16:00 Uhr

Wo: Hof Teuteberg, Uber der Esebeeke 9

Anmeldung: Fir diese Veranstaltung ist keine Anmeldung erfor-
derlich.

Adventskrdnze selbst gemacht
Infrohlicher Runde werden aus mitgebrachten Materialien die schéns-
ten Krdnze gewickelt. Fir die Tannen wird ein kleiner Beitrag erhoben.
Wann: Mittwoch, 25. November 2026, 18:00 Uhr
Wo: Hof Teuteberg, Uber der Esebeeke 9

Anmeldung: Bis 20. November 2026 bei Ellen Schneidereit
0176/70766660 oder ellen-schneidereit@gmzx.de

Gandersheimer Domfeststpiele Sommer 2027

Noch steht nicht fest, welche Stiicke an welchem Tag aufgefiihrt wer-
den, ein Besuch lohnt jedoch immer.

Anmeldung: Wer hier Interesse hat dabei zu sein, meldet sich
bitte bei Christiane Linne 0162/9507065 oder
C-linne lf@online.de




Weihnachtsfahrt vom 1. bis 3. Dezember 2026
Magische Momente erleben — Maastricht & Valkenburg

1. Tag
Anreise nach Aachen mit Weihnachts-
markt, Weiterfahrt nach Maastricht.

2. Tag

Stadtrundgang Maastricht. Die Stadt
entfiihrt sie in die vorweihnachtliche
Welt. Lassen Sie sich von dem Charme
der Weihnachtsmdrkte verzaubern.

3.Tag

Heimreise iber Valkenburg, Valken-
burg verwandelt sich in eine Weih-
nachtsstadt. Der unterirdische Markt
in der Fluweelengrotte ist weltbekannt.

Leistungen: Fahrt im Reisebus,

2x Ubernachtung u. Friihstiick, Stadt-
rundgang Maastricht und Eintritt
Fluweelengrotte in Valkenburg

Pro Person Preis 399 €

Einzelzimmer 81 €

Abfahrt
Northeim (Betriebshof) 07:00 Uhr
Gottingen (ZOB) 07:30 Uhr

Ankunft 19:30-20:30 Uhr
Anmeldungen bis 17. Oktober 2026.

Musical Fahrt nach Hamburg 21. Februar 2027
Der Teufel trdgt Prada Glamourds, Atemberaubend.

Die frischgebackene Journalistin
Andy Sachs ergattert einen Job beim
renommierten Modemagazin Run-
way — und arbeitet fortan fiir die ge-
flirchtetste Ikone der Modewelt:
Chefredakteurin Miranda Priestly.
Mit der Musik von Sir Elton John,
opulenter Mode — Glamour und fre-
chem Humor erobert das Musical ab
Dezember 2026 die deutsche Biihne.

Leistungen: Busfahrt nach Hamburg
und Eintrittskarte
Reisepreis 178 €

Abfahrt
Gottingen (ZOB) 07:30 Uhr
Northeim (Betriebshof) 08:00 Uhr

Riickkehr ca. 22:00 Uhr
Anmeldungen bis 10. Januar 2027.

Verbindlich anmelden bei Maria Grof3e oder Ute Dusendann:

E-Mail: maria.grosze@gmzx.de

E-Mail: Ute.Dusendann@web.de oder 05504 7044
Bei Anmeldungen bitte gleich auf das Reisekonto iiberweisen:
Landfrauenverein Reisekonto, VR Bank Siidniedersachsen

IBAN DE 91 2606 2433 0000 3984 62



Bliitenzauber in Holland 15. bis 18. April 2027

Tulpen aus Amsterdam

1. Tag
Anreise nach Scheveningen

2.Tag

Programm evtl. Fahrt nach Delft,
Gouda oder Amsterdam. Nachmit-
tags Besuch einer Kdserei.

3.Tag

Dieser Tag steht ganz unter dem
Motto Blumen. Zwischen Leiden und
Haarlem erstreckt sich das grofite
Blumenanbaugebiet Hollands.

Am 17. April findet der Blumenkorso
statt. Erleben Sie einen farbenprdch-
tigen Umzug, den Héhepunkt der Tul-
penbliite.

Ndhere Informationen folgen in den Mit-
gliederversammlungen und beim Reiseaus-
schuss. Jede Veranstaltung ist fur jede Land-

Frau offen!!

Wir bitten die

Anmeldeinformationen

zu beachten!

4. Tag
Heimreise, Ankunft zwischen
16 und 17 Uhr.

Leistungen: 3x Ubernachtung, 3x Friih-
stiickbuffet, 1x Abendessen am Anrei-
setag, Ausflug 2. Tag Besuch der Kd-
serei, Eintritt im Keukenhof.

Der Preis steht aktuell noch nicht fest.

Abfahrt
Northeim (Betriebshof) 08:00 Uhr
Gottingen (ZOB) 08:30 Uhr

Verbindliche Anmeldung bis 10. Mdrz:
E-Mail: maria.grosze@gmx.de
E-Mail: Ute.Dusendann@web.de oder
05504 7044




Der Kreisverband der LandFrauenvereine Géttingen und Adelebsen

" Vorsitzende
Inke Teuteberg, Uber der Esebeeke 9, 37079 Géttingen-Esebeck

«Z 0551 65883, E 0177 7613961, 1 d.i.teuteberg@t-online.de

r-:_- .. Stellv. Vorsitzende
R Brigitte Bindseil, Uber dem Dorfe 15, 37139 Adelebsen-Barterode
i e 05506-528, 1 brie.bindseil@t-online.de

Schriftfithrerin
Heike D6ring, Heinrich-Sohnrey-Str. 35, 37127 Dransfeld

-_?.'
“ «Z 05502-998833, 7} grinseigel@web.de

Kassenfiihrerin
Andrea Gehrt, Zum Sonsfelde 9, 37079 Gottingen-Grof3 Ellershausen
L 2 o 0551-3097869, 1 andrea-gehrt@t-online.de

Der LandFrauenVerein Adelebsen

Vorsitzende
Rosemarie Buhre, Hermann-Lons-Str. 2, 37139 Adelebsen
F - o 05506-8202, 1 rosi-buhre@t-online.de

ﬁ; Stellv. Vorsitzende
«=" Heike Déring, Heinrich-Sohnrey-Str. 35, 37127 Dransfeld
e 05502-998833, 1 grinseigel@web.de



Kassenfiihrerin
Ingrid Schrader, Lange Prébstenstr. 28, 37139 Adelebsen
| o 05506-999272, 1 schrader_ingrid@web.de

Stellv. Kassenfiihrerin
Ursula Fibik, Auf dem Hdbel 7, 37139 Adelebsen-Erbsen
«Z 05506-276, ! uf@dieterfibik.de

Schriftfiihrerin
Karola Blumenthal, Heinrich-Sohnrey-Str. 38, 37139 Adelebsen
‘ e 05506-8661,n karolablumenthal@t-online.de

Stellv. Schriftfiihrerin
Renate Philipowski, Ringstr. 10, 37139 Adelebsen
«Z 05506-8069, 1} r.philipowski@t-online.de

_ Leiterin Reiseausschuss
= Christa Buhre, Hérmkerstr. 15, 37139 Adelebsen-Lédingsen
o 05506-354, 1 christa.buhre@gmzx.de

Stellv. Leiterin Reiseausschuss
Anita Hesse, Weberwiesen 4, 37139 Adelebsen-L6dingsen
e 05506-7900, 1 anitahessel@t-online.de

1:. ! Leiterin Arbeitskreis Adelebsen
’-j;*; Annette Rubbert, Hettenser Str. 5a, 37139 Adelebsen-L6dingsen
‘ 7 J «Z 05506-1412, 7} a.h.rubbert@t-online.de

Stellv. Leiterin der AK Adelebsen
Monia Falke, Schmiedegasse 2, OT Gladebeck, 37181 Hardegsen

E 0170 3274353, 1 monia.falke@web.de




Der LandFrauenVerein Géttingen

Vorsitzende
Irene von Bodenhausen, Niedergandern 12, 37133 Friedland-Nieder-
ganderneﬂg 05504-8523, Q irene.bodenhausen@gmzx.de

Stellv. Vorsitzende
Nicole Karl-Herwig, Augustinerstr. 19, 37177 Gottingen-Nikolausberg
o 0551-2052040, 7} njherwig@t-online.de

Kassenfiihrerin
Anke Bartens, St. Martini Str. 40, 37079 Go6ttingen-Grof3 Ellershausen
«Z 0551- 94273, ) anke@bartenshof.de

Stellv. Kassenfiihrerin und Reiseausschuss
Ute Dusendann, Am Dornberg 3, 37133 Friedland-Gr. Schneen
«Z 05504-7044, 7} ute.dusendann@web.de

Schriftfiihrerin
Jutta Missalla, Klothgasse 5a, 37133 Friedland-Niedernjesa
+Z 05509-2596, /% j.k.missalla@web.de

Stellv. Schriftfiihrerin
. Mareike Zutz, Talstraf3e 4, 37133 Friedland-Reiffenhausen
B 0176-43411303, /! mareikezutz@web.de

Beisitzerin Reiseausschuss
Maria Grof3e, Friedrich-Hinterthiir-Weg 2, 37083 Gottingen-Geismar
o 0551-78957315, /! maria.grosze@gmx.de

Beisitzerin
Susanne Reichel, Allerberg 2f, 37130 Gleichen-Reinhausen
E 0170-6068796, Q susanne.reichell@gmzx.de

Beisitzerin
Doris Ostermann, Eckerberg 6, 37130 Gleichen-Rittmarshausen
E 0172-2749653, 1 do.ostermann@t-online.de




~ Beisitzerin
Ingeborg Vollmer, Kerstlingerdder Str. 3, 37130 Kerstlingerode
«Z 05508-541 oder 0151-41226792, vollmeringeborg58@gmail.com

Arbeitskreis Reiffenhausen
Marianne Kantelhardt, Kirchstraf3e 7, 37133 Friedland-Reiffenhausen
e 05504-1405, 1 Marianne.Kantelhardt@gmzx.de

Arbeitskreis Gartetal
Dorthe Wentrot, Im Kauke 30, 37130 Gleichen-Gelliehausen
B 0151-61359317, /}) d wentrot@freenet.de

Arbeitskreis Gartetal
Juliane Guminski, Duderstddter Str. 24, 37130 Gleichen-Beienrode
B 0171-2768922, 7} julianewille@t-online.de

Arbeitskreis Gartetal
Ilona Ehrhardt, Weichselgasse 4, 37130 Gleichen-Gelliehausen
B 0173-2709178, /! Erhardt.llona@web.de

Arbeitskreis Esebeck
Christiane Brandt, Kleehéfen 1a, 37079 Go6ttingen-Esebeck
E 0176-84728103, 1 Christianebrandt04@gmail.com

Arbeitskreis Esebeck
Ellen Schneidereit, Zur Quelle 3, 37079 Gottingen-Esebeck
E 0176-70766660, 1 ellen.schneidereit@gmzx.de

Kirsten Doring
Heinrich-Sohnrey-Straf3e 35, 37127 Dransfeld
E 0175-6370812, 1 kirsten-doering@web.de




: |
WB, &WW Landjugend
Gittingen lE
Wir sind die Landjugend Géttingen - eine Gemeinschaft junger

Menschen aus der Region. Ob Dorffeste, gemeinsame Ausflige
oder spontane Aktionen - bei uns zéahlt der Zusammenhailt.

Landjugend Gottingen

Gemeinschaft. Dorfleben. Veranstaltungen.

Meugierig? Dann schau vorbei - auf Instagram. bei unserem
nachsten Stammtisch und vorallem bei unserer Dorffete!




IHR BILDUNGSPARTNER

SEPA-Einzugsverfahren

Wir sind verpflichtet, Sie/Euch dariiber zu informieren, dass
fir die Lastschrifteinziige der Beitragszahlungen das SE-
PA-Basis-Lastschriftverfahren genutzt wird. Die SEPA-BA-
SIS-Lastschrift ist die europdische Variante der Einzugser-
mdchtigung. Sofern uns die Einzugsermdchtigung vorliegt,
verwenden wir diese als SEPA-Lastschriftmandant.

Die Abbuchung der Beitrdge erfolgt iiber Ihre/Eure interna-
tionale Kontonummer (IBAN) und Bankleitzahl(BIC). Die von
uns verwendete Mandatsreferenz (Mitgliedsnummer) teilen
wir, auf Anfrage, gerne mit. Ferner wird bei Lastschriftab-
buchungen die Gldubiger-Identifikationsnummer des jewei-
ligen Vereins angegeben.

Der Mitgliedsbeitrag wird bis 15. April, durch die Vereine,
eingezogen.

Wir danken fir die gute Zusammenarbeit mit
der Kreisarbeitsgemeinschaft Géttingen

Fotos zu Vereinszwecken

Auf vielen Veranstaltungen werden Fotos gemacht, die wir
u.U. fiir unsere Offentlichkeitsarbeit nutzen méchten.

Im Rahmen des Datenschutzes, bitten wir um schriftliche
Mitteilung an die Vorsitzenden des Vereins, wer nicht mit der
Verdffentlichung seines Fotos einverstanden ist.

Allgemeines

Jede Frau kann unsere Veranstaltungen probehalber
(max. 3x) besuchen ohne sofort Mitglied zu werden. Bei den
Vortragsveranstaltungen gibt es nachmittags Kaffee und
Kuchen wobei Kosten entstehen kénnen. Wir bitten die ange-
gebenen Anmeldezeiten einzuhalten. Bei Verhinderung der
Teilnahme, trotz Anmeldung, ist der Kostenbeitrag zu ent-
richten oder eine Ersatzteilnehmerin zu benennen. Die Teil-
nahme erfolgt bei allen Veranstaltungen auf eigenes Risiko.
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Das Landvolk Géttingen ist in erster Linie das
verbandspolitische Sprachrohr der Géttinger
Landwirtschaft, dariiber hinaus zu vielfachen
Themen als Dienstleister fiir steuerliche,
- - rechtliche, baurechtliche und soziale Fra-
gen der Mitglieder ein wichtiger Ansprech-
partner. Der Landvolkverband unterhdlt im
Rahmen seiner Aufgaben verldssliche und
partnerschaftliche Kontakte zu den anderen
Verbdnden, Vereinen und Organisationen im ldndlichen Raum. Insbeson-
dere mit der Landjugend und den Landfrauen bestehen enge Kontakte,
formal sogar bis in die jeweiligen Gremien hinein.
Ebenso ist der Landvolkverband der zentrale Ansprechpartner fiir Politik
_ . und Verwaltung. Bedeutende regionale Themen sind aktuell der Strom-
= * leitungsbau, die Themen rund um die Energiewende. Die fortlaufende
: Zunahme der Biirokratie ist Thema von der Kommunalpolitik bis nach
Brussel. Die vielfdltigen und zahlreichen Veranstaltungen bilden diese
Themenbereiche ab, aktuelle Terminhinweise werden entsprechend der
Zielgruppen verteilt und finden sich auf der Homepage und den Social
« -+~ Media Kandlen.
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Landvolk Gottingen Kreisbauernverband e. V.
Gotzenbreite 10, 37124 Rosdorf

- Tel:0551-78904-50
..~ info@landvolk-goe.de
*: =1 wwwlandvolk-goe.de
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