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Herzlich willkommen den LandFrauen unseres	
Kreisverbandes Göttingen & Adelebsen,

sowie ein ebenso herzliches Willkommen all denen, die sich für unsere 
Landfrauenarbeit interessieren!

Beim Entdecken unseres bunten, abwechslungsreichen, vielfältigen und 
interessanten Programm Heftes  2024/2025 wird jede so manches  wun-
derbare Angebot für sich entdecken! 
Gleich im eigenen Kalender eintragen und sich zeitgerecht anmelden. 
Das ist der Garant dafür, dass auch alle Veranstaltungen im geplanten 
Maße stattfinden können. Es findet sich hier wieder Praktisches, Wis-
senswertes, Kulturelles, Reisen,  Geschichtliches, Wirtschaftliches, Mög-
lichkeiten zur neuen  Geschäftsidee, Tipps und Tricks zum Umgang mit 
dem Smartphone und vieles mehr. Natürlich fehlt das Kulinarische auch 
nicht. Gerade hier findet immer der besonders rege Austausch statt. 

Bildung ist das Eine – Austausch ist das Andere

Beides im gesunden Maß macht 
die LandFrauenarbeit  besonders 
aus. Oft kommt man nach den 
LandFrauentreffen, nach dem Aus-
tausch mit Gleichgesinnten,  guten 
Mutes nach Hause und es ergeben 
sich neue Perspektiven.

Gerne zitiere ich hier unseren 
Bundespräsidenten Herrn Steinmeier beim 
Deutschen LandFrauenTag 2024 in Kiel:

„Die LandFrauen sind Netzwerkerinnen und nutzen ihre Schwarmintelli-
genz!!“ Dem können wir uneingeschränkt zustimmen! 

Wir freuen uns auf viele gut besuchte Veranstaltungen. 
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27. September 2024 
Erntedankfest

Am Freitag, dem 27. September 2024, feiern 
wir unser traditionelles Erntedankfest. 
Die Göttinger LandFrauen sind diesmal der 
ausrichtende Verein: Wir treffen uns im Park-
hotel Ropeter, Kasseler Landstraße  45,  37081 
Göttingen und beginnen um 14:30 Uhr.
Erstmal verbinden wir in diesem Jahr den 
Gottesdienst mit dem Vortrag.
Die Plattsnacker der „Plattdütschen Kerke unterwejens“ begleiten uns 
bei unserem Fest mit dem Thema Dankbarkeit macht glücklich.
Der Gottesdienst wird in südniedersächsischem Plattdeutsch gehalten. 
Auch diejenigen, die das Plattdeutsche nicht beherrschen, kommen bei 
allem gut mit. Es kann nichts schiefgehen.

Um Anmeldung, per Überweisung der 15,- €, auf das Konto des Kreis-
verbandes wird, bis zum 13. September 2024, gebeten.
Die Bankverbindung des Kreisverbandes lautet:
IBAN : DE25 2605 0001 0150 0192 48
Gerne haben wir einen ganz voll besetzten Raum.

Interessierte Damen sind immer herzlich willkommen. Brin-
gen Sie also gerne Ihre Freundin, Nachbarin, Bekannte, ... mit.
Wir freuen uns auf viele gut besuchte Veranstaltungen. 

Dass wir hier viele Angebote mit Voranmeldungen finden, er-
leichtert die Planung, nicht nur in Hinsicht auf die Finanzen, 
sehr. 

Außerdem werden bei Veranstaltungen auch Fotos gemacht, 
die wir ggf. für die sozialen Medien verwenden. Hier bitten 
wir um baldige Info, wer hier nicht erscheinen möchte.
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Veranstaltungen des Kreisverbandes 
Göttingen und Adelebsen

Erntedankfest in Göttingen

Weihnachtsdeko Tauschbörse
Nun tatsächlich schon zum 4. Mal tauschen wir im Sinne der Nachhal-
tigkeit unsere Weihnachtsdeko!

Die Geldbörse bleibt in der Tasche und 
wir trennen uns und finden wieder an-
dere herrliche weihnachtliche Dekora-
tionen. 

Vom Adventsleuchter bis zum zauber-
haften Engelchen hat bisher fast alles 
einen neuen Besitzer gefunden. Übrig 
gebliebenes ist/wird gespendet.
In der winterlichen Atmosphäre auf 
dem Hof und im alten Stall laden wir 
bei heißen Getränken, Gebäck und 
Bratwurst (auf Spendenbasis) zum 
Verweilen ein.

Wann: Freitag, 27. September 2024 um 14:30 Uhr  
Wo: Parkhotel Ropeter, Göttingen
Infos: Nähere Infos auf Seite 5

Wann: Samstag, 23. November 2024 ab 14 Uhr bis 17 Uhr 
Wo: Esebeck, Hof der Familie Teuteberg,

Über der Esebeeke 9
Anmeldung: Hier ist keine Anmeldung erforderlich
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Wichtige Aspekte der Lebensmittelhygiene
Ref.: NN
Nachschulung gemäß § 43 Infektionsschutzgesetz nach der EU-Le-
bensmittelhygieneverordnung

Wann: Montag, 7. Oktober 2024 um 19:30 Uhr 
Wo: Rosdorf, Götzenbreite 10
Anmeldung: Anmeldungen ab sofort bei Inke Teuteberg,

Tel. 0177 - 761 396 1, Mail: d.i.teuteberg@t-online.de

Besichtigung  Biolandhof Müller-Oelbke GbR
Anbau und Verarbeitung verschiedener Gemüsesorten aus der Region 
Südniedersachsen: Kartoffeln, Brokkoli, Blumenkohl, Möhren, Rot- und 
Weißkohl, Wirsing, Sellerie und Rote Beete. Begrenzte Teilnehmerzahl!

Wann: Montag, 14. Oktober 2024 um 15:00 Uhr 
Wo: Neuendorfer Str. 15, 37130 Gleichen-Etzenborn
Kontakt: Anmeldungen bis zum 9. Oktober an

Inke Teuteberg, Tel. 0177 - 761 396 1

Frauen & Finanzen – verlasst Euch nicht auf andere!
mit Friederike Fuchs
Finanzkurs für Frauen von Frauen Schritte zur finanziellen Unabhän-
gigkeit – ob Berufsleben, Partnerschaft oder Familie – Finanzen be-
gegnen uns in jedem Bereich des Lebens. Der beste Weg zu einer gu-
ten Geldanlage und Altersvorsorge ist ein gesundes Verhältnis zu den 
eigenen Finanzen. Frauen möchten finanzielle Strategien richtig ver-
stehen, bevor sie Entscheidungen treffen. 
Wir starten mit Basics und Grundlagen und eröffnen die Möglichkeit 
zu weiteren Folgeveranstaltungen mit Frau Fuchs.

Wann: Montag, 3. Februar 2025 um 19:30 Uhr 
Wo: Rosdorf, Götzenbreite 10
Kontakt: Anmeldungen bis zum 27. Januar an

Inke Teuteberg, Tel. 0177 - 761 396 1



8

Ersthelfer Kurs mit Patricia Schäfer vom ASB
Bereits gelerntes wird aufgefrischt – neue Kenntnisse werden vermit-
telt. Mitglieder des ASB können hier kostenfrei dabei sein – 
Bescheinigungen werden ausgestellt. Kostenbeitrag 30,- €   
Begrenzte Teilnehmerzahl!

Wann: Samstag, 8. März 2025 um 9 – ca. 16 Uhr  
Wo: Rosdorf
Anmeldung: Anmeldungen bis zum 26. Februar an 

Inke Teuteberg, Tel. 0177 - 761 396 1

Wann: Mittwoch, 25. Juni 2025 um 16:00 Uhr  
Wo: in Esebeck
Anmeldung: Anmeldung bis 5. Juni 2025 bei 

Inke Teuteberg, Tel. 0177 - 761 396 1

3-Länder-Treffen

Typ- und Schminkberatung mit Susanne Ismar

Nach dem Treffen 2024 in Hessen freu-
en wir uns in 2025 auf die Einladung 
der Thüringer LandFrauen. Bei Inter-
esse bitte gerne ab sofort melden!
Sobald genaue Infos vorliegen geben 
wir diese sofort weiter.

Für den ersten Eindruck gibt es keine zweite Chance!
Wir lassen uns beraten und erlernen verschiedene, typgerechte 
Schminktechniken. Einige von uns haben hier schon gute Erfahrungen 
gehabt. Im Anschluss besteht eine Einkaufsmöglichkeit.

Kontakt: Kontakt über Inke Teuteberg, 0177 – 761 396 1

Im April/Mai 2025
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Save the Date!
Deutscher LandFrauen Tag 
am 30.06.2026 in Essen

Deutscher LandFrauentag 2024
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Histogramm Landfrauen

Göttingen/Adelebsen, 
   Alfeld, Einbeck, Holzminden, Northeim,

Duderstadt, Osterode, Hildesheim

Kreislandfrauenvereine
im Bezirk Hildesheim

LandFrauenverein
Göttingen

LandFrauenverein
Adelebsen

Deutscher Landfrauenverband Berlin

Niedersächsischer Landfrauenverband Hannover

Arbeitskreis
Reiffenhausen

Arbeitskreis
Gartetal

Arbeitskreis
Adelebsen
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Landfrauenverein Göttingen

Erntedankfest in Göttingen 
Begleitet von der Plattdeutsche Gruppe aus Groß Schneen
Die Bankverbindung des Kreisverbandes lautet:
IBAN: DE25 2605 0001 0150 0192 48
Gerne haben wir einen ganz voll besetzten Raum.

Wann: Freitag, 27. September 2024, 14:30 Uhr
Wo: Hotel Ropeter, Kasseler Landstr. 45, 37081 Göttingen
Anmeldung: Um Anmeldung, per Überweisung von 15,- € auf das 

Konto des Kreisverbandes, wird bis zum 13. Septem-
ber 2024 gebeten.

Stadtführung: „Gang durch Göttingens Unterwelt“ 
mit Herrn Jörg Scharmach

Wann: Dienstag, 19. November 2024, 17:00 Uhr
Wo: Stadt Göttingen, Gänseliesel 
Anmeldung: Bis zum 11. November 2024 bei Jutta Missalla, 

Tel.: 05509 – 2596, j.k.missalla@web.de

Vortrag Moderne Bio Hühnerhaltung
Die junge Landwirtin, Johanna Arnemann aus Großenrode, wird uns 
etwas über ihren Betrieb und den neu gebauten Hühnerstall mit gro-
ßem Auslauf erzählen.

Wann: Mittwoch, 23. Oktober 2024, 16:00 Uhr
Wo: Grünes Zentrum, Götzenbreite 10, 37124 Rosdorf 
Anmeldung: Bis zum 16. Oktober 2024 bei Anke Bartens, 

Tel.: 0551 - 94273, a.bartens@gross-ellershausen.de  
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Weihnachtsfeier
Mit einem Vortrag von Frau Monika Kröller „Es weihnachtet“

Wann: Dienstag, 03. Dezember 2024, 14:00 Uhr
Wo: Kirche Maria Frieden, Sandersbeek 1, 37085 Gö.
Anmeldung: Bis zum 25. November 2024 bei Maria Große, 

Tel.: 0551 – 789 573 15, maria.grosze@gmx.de 
Ein Unkostenbeitrag von 10 € ist vor Ort zu bezahlen

Vortrag zum aktuellen Zeitgeschehen und deren 
Auswirkungen auf den Landkreis
Vortrag einer Göttinger Politikerin  

Wann: Donnerstag, 13. Februar 2025, 15:00 Uhr
Wo: Grünes Zentrum, Götzenbreite 10, 37124 Rosdorf
Anmeldung: Bis zum 05. Februar 2025 bei Jutta Missalla, 

Tel.: 05509 - 2596 oder j.k.missalla@web.de

Digitaler Vortrag
von EDV-Trainerin und Digitallotsin Frau Doris Ostermann

Wann: Donnerstag, 16. Januar 2025, 15:00 Uhr
Wo: Grünes Zentrum, Götzenbreite 10, 37124 Rosdorf
Anmeldung: Bis zum 08. Januar 2025 bei Jutta Missalla, 

j.k.missalla@web.de, oder 05509 - 2596

Sie erklärt uns den Umgang mit E-Mails am Beispiel von Outlook und 
einer Mailanwendung im Internet. Eigenes Notebook u./o. Tablet/
Smartphone können gerne mitgebracht werden.

Jahreshauptversammlung
Wann: Donnerstag, 20. Februar 2025, 14:00 Uhr
Wo: Hotel Ropeter, Kasseler Landstr. 45, 37081 Göttingen
Anmeldung: Bis 06. Februar an Jutta Missalla, Tel.: 05509 - 2596 

oder j.k.missalla@web.de
Der Betrag von 15,- € ist vor Ort zu zahlen
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Nougatpralinen selbst machen
Besuch der Fa. Viba Nougat-Welt in Schmalkalden 

Wann: Donnerstag, 13. März 2025, 13:00 Uhr, max. 20 Perso-
nen. Wir fahren mit Privat-PKW, Abfahrt 10:30 Uhr, 
Treffen Rewe-Parkplatz Groß Schneen.
Es besteht die Möglichkeit, nach der Führung einen 
Imbiss einzunehmen.

Wo: Fa. Nougat-Welt, Nougat-Allee 1, 98574 Schmalkalden
Anmeldung: Bis zum 25. Februar 2025 bei Ute Dusendann,

Tel.: 05504 – 7044, ute.dusendann@web.de
LF-Konto: Bitte verbindliche Anmeldung per Überweisung von 

27,50 € an Kathrin Wille
IBAN: DE42 2605 0001 0025 2003 12

Traditionelles Osterfrühstück

Wann: Samstag, 12. April 2025, 
09:30 Uhr

Wo: Restaurant „Graf Isang“,
Seestraße 37, 37136 Seeburg

Anmeldung: Bis  zum 24. März 2025 bei Nicole Karl-Herwig, 
Tel.: 0551 – 205 204 0, njherwig@t-online.de 

LF-Konto: Bitte verbindliche Anmeldung per Überweisung von 
22,- € an Kathrin Wille
IBAN: DE42 2605 0001 0025 2003 12

Es gibt ein umfangreiches Frühstücksbuf-
fet, 1 Glas Sekt, Kaffeespezialitäten, Was-
ser: Medium/Still. 
Wir erleben einen Vortrag von Frau Curd, 
„Hilfe mein BH drückt“, alles was man über 
einen gut sitzenden BH wissen muss.
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Wann: Dienstag, 13. Mai 2025, 14:00 Uhr
Wo: Parkplatz am Forsthaus Hasenwinkel,

Heerstraße 21, 37133 Friedland-Ballenhausen
Anmeldung: Bis  zum 06. Mai 2025 bei Irene v. Bodenhausen, 

Tel.: 0162 - 447 232 5, irene.bodenhausen@gmx.de

Führung durch den Bestattungswald „Waldfrieden 
Hasenwinkel“
mit Irene von Bodenhausen
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LandFrauenverein Adelebsen 2024/2025

Kinoabend
Wann: Dienstag, 05. November 2024 um 18:30 Uhr
Wo: DGH Barterode, Erbser Weg
Film: „Tina, what´s love got to do with it”
Kosten: 7,50 €
Anmeldung: Bis zum 25. Oktober bei ihrer Ortsvertrauensfrau

Adventfeier
Wann: Dienstag, 17. Dezember 2024 um 14:00 Uhr
Wo: Gasthaus „Zur Linde“, Oedelsheimer Str. 6, Heisebeck
Referentin: Lars Cohrs mit weihnachtlicher Lesung
Anmeldung: Bis zum 07. Dezember bei Ihrer Ortsvertrauensfrau

„Meine Kindheit und Jugendjahre in der DDR“

Wann: Donnerstag, 21. November 2024 um 15:00 Uhr
Wo: Gasthaus Johanning, Meinte 8, Eschershausen
Referentin: Gesine Lange, Tochter von

Alt-Bundespräsident J. Gauck
Anmeldung: Bis zum 11. November bei Ihrer Ortsvertrauensfrau

Dies ist eine gemeinsame Veranstaltung mit dem LFV Uslar.

Erntedankfest in Göttingen 
Begleitet von der Plattdeutsche Gruppe aus Groß Schneen
Die Bankverbindung des Kreisverbandes lautet:
IBAN: DE25 2605 0001 0150 0192 48

Wann: Freitag, 27. September 2024, 14:30 Uhr
Wo: Hotel Ropeter, Kasseler Landstr. 45, 37081 Göttingen
Anmeldung: Um Anmeldung, per Überweisung von 15,- € auf das 

Konto des Kreisverbandes, wird bis zum 13. Septem-
ber 2024 gebeten.
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Gesundheitsvortrag „Osteopathie“
Wann: Donnerstag, 16. Januar 2025 um 18:30 Uhr
Wo: Örtlichkeit wird noch bekanntgegeben
Referent: André Sturm, Praxis Villa Dahlmann Göttingen
Anmeldung: Bis zum 06. Januar bei Ihrer Ortsvertrauensfrau

Jahreshauptversammlung
Referat über „Was steht drauf, was ist drin?“
Verbraucherberatung Hannover

Wann: Freitag, 14. Februar 2025 um 14:00 Uhr
Wo: Gasthaus „Zur Linde“

Oedelsheimer Str. 6, Heisebeck
Anmeldung: Bis 04. Februar bei Ihrer Ortsvertrauensfrau

Frauenfrühstück
Wann: Samstag,

15. März 2025
um 10:00 Uhr

Wo: Örtlichkeit u.
Preis werden
noch bekanntgegeben

Referent: Wolfgang Borchardt aus seinem Programm
„Wie wir wurden, was wir sind“

Anmeldung: Verbindliche Anmeldung bis zum 05. März bei Ihrer 
Ortsvertrauensfrau
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Arbeitskreis Adelebsen  2024/2025

Erste – Hilfe – Kurs
Wann: Freitag, 11. Oktober 2024 ab 14:00 Uhr
Wo: Lödingser Sporthalle
Kosten: 35,- Euro (inkl. Getränke)
Anmeldung: Verbindliche Anmeldung bis 27. September bei 

Gunda Wellhausen, 05506-278. Max. 15 Teilnehmer

Wann: Sonntag, 03. November 2024 um 18:00 Uhr
Wo: Sparkassenarena Göttingen
Anmeldung: Verbindliche Anmeldung ab sofort bei Gunda Well-

hausen, 05506-278 oder Annette Rubbert, 05506-1412

Konzert  „Sport meets Music“  
mit Göttinger Symphonie Orchester

Wann: Montag, 06. Januar 2025 um 14:00 Uhr
Wo: Gasthaus Schwülmetal, Lödingsen
Anmeldung: Anmeldung bis 30.12. bei Gunda Wellhausen,

Tel.: 05506-278 oder Annette Rubbert, 05506-1412

Spielenachmittag

Wann: Freitag, 07. bis Sonntag 09. Februar 2025
Wo: Hotel „Stryckhaus“ in Willingen
Kosten: 230,- Euro p.P. (Halbpension im Doppelzimmer)
Anmeldung: Verbindliche Anmeldung bis 30.09. inkl. 60,- Euro. 

Anzahlung bei Gunda Wellhausen, 05506-278 oder 
Annette Rubbert, 05506-1412

Wellness-Wochenende
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Munition und Getränke werden vor Ort bezahlt

Wann: Freitag, 07. März 2025, 18:00 Uhr
Wo: Schießstand der Kyffhäuser am Gasthaus Schwül-

metal, Lödingsen
Anmeldung: Anmeldung bis 25. Februar bei Gunda Wellhausen, 

Tel.: 05506-278 oder Annette Rubbert, 05506-1412
Teilnehmerzahl:  15 Teilnehmer

Besuch des Schießstandes

Nach der Führung besteht die Möglichkeit zum Kaffeetrinken
(Selbstzahler!)

Wann: Freitag. 04. April 2025 um 14:00 Uhr
Wo: Forum Wissen, Göttingen,

Berliner Str. (Am Bahnhof)
Anmeldung: Anmeldung bis 25. März bei Gunda Wellhausen, 

Tel.: 05506-278 oder Annette Rubbert, 05506-1412

Führung im „Forum Wissen“
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Arbeitskreis LandFrauen Gartetal 24/25

Rippchen-Wanderung nach Lichtenhagen

Wann: Samstag, 28. September 2024, 15:00 Uhr
Treffpunkt Schützenhaus Reinhausen 

Kosten: Ca. 17,- € für Rippchen zzgl. Getränke
Anmeldung: Bis zum 21. September 2024 bei den OVF

oder per Mail: landfrauen-gartetal@magenta.de

Wir treffen uns am Schützenhaus in Reinhausen und wandern bei net-
ten Gesprächen auf dem bekannten „Rippchen-Trail“ durch den Rein-
häuser Wald zum Gasthaus Wollenweber. Familie Wollenweber gibt 
uns dort einen Einblick in ihre Hühner-Mobile und die Eier-Packsta-
tion. Anschließend lassen wir uns die leckeren Rippchen im Gasthaus 
schmecken. Wer nicht mit wandern möchte, kann gern direkt um 16.30 
Uhr nach Lichtenhagen kommen.

Besichtigung Historische Spinnerei Gartetal 

Wann: Dienstag, 15. Oktober 2024, 14:00 Uhr 
Wo: Historische Spinnerei Gartetal
Kosten: 10,- € für Kaffee und Kuchen
Anmeldung: Bis zum 08. Oktober 2024 bei den OVF 

oder per Mail: landfrauen-gartetal@magenta.de

Die Historische Spinnerei im Gartetal bildet eine einmalige Synthese 
von Industriedenkmal und Kulturwerkstatt. Wir besichtigen die Spin-
nerei mit einer Führung und lassen dort den Nachmittag bei Kaffee 
und Kuchen ausklingen.
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Mit Wolle zaubern 
Eine Einführung in die Welt des Strickens

Wann: Dienstag, 22. Oktober 2024, 19:00 Uhr
Wo: Im Wohnzimmer bei Julia Sohn,

Auf dem Berge 3, Wöllmarshausen
Anmeldung: Bis zum 15. Oktober 2024 bei den OVF

oder per Mail: landfrauen-gartetal@magenta.de

Du hast schon lange Lust zu stricken, weißt aber nicht wie? Das kann 
sich jetzt ändern! In gemütlicher Atmosphäre stricken wir mit Frau 
Klingelhöfer ein Spültuch und lernen dabei Grundkenntnisse des 
Strickens kennen. Bitte bring 50 g (unmercerisiertes) Baumwollgarn 
(ca.125m) und Stricknadeln der Stärke 3 mit. Fortgeschrittene Stricke-
rinnen sind (auch mit eigenen Projekten) ebenfalls herzlich willkom-
men. Eine Fortsetzung ist nach Absprache geplant.

Adventskränze binden

Wann: Freitag, 22. November 2024, 16:00-18:00 Uhr
Wo: Fa. Biotop, Auf dem Mensing zwischen Niedernjesa 

und Reinhausen
Kosten: 45,- € für Materialien und Deko, exkl. Kerzen (können 

mitgebracht oder vor Ort erworben werden)
Anmeldung: Bis zum 01. November 2024 bei den OVF

oder per Mail: landfrauen-gartetal@magenta.de 

Mit Frau Harusta, Fa. Biotop, binden wir unseren ganz persönlichen 
Adventskranz. Bitte der Jahreszeit entsprechende warme Kleidung 
anziehen und einen Becher für Punsch mitbringen.
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Weihnachtsfeier

Wann: Freitag, 29. November 2024 um 15:00 Uhr
Wo: DGH Beienrode, Am Hillerasen 3a
Kosten: 10,- € für das Kaffee-Gedeck  
Anmeldung: Bis zum 22. November 2024 bei den OVF

oder per Mail: landfrauen-gartetal@magenta.de

Wir wollen gemeinsam mit Euch bei Kaffee und Kuchen einen vorweih-
nachtlichen Nachmittag verbringen: gemeinsam singen, klönen und 
die Weihnachtszeit einläuten. Kerst Sikkema aus Kerstlingerode sorgt 
für die musikalische Begleitung und Unterhaltung. Inge Schütte wird 
außerdem ihren schönen Schmuck ausstellen.

„Ärzte ohne Grenzen“ - eine Ärztin erzählt.

Wann: Januar 2025, Termin wird noch bekannt gegeben
Wo: Pfarrraum Kerstlingerode, Lindenweg 1
Kosten: Wir sammeln eine Spende für „Ärzte ohne Grenzen“ 

Ärzte ohne Grenzen leisten weltweit humanitäre Hilfe vor Ort. 
Dr. Anke Karcher, Ärztin aus Göttingen, ist seit vielen Jahren in unter-
schiedlichen Projekten tätig gewesen. Sie wird uns an diesem Abend 
von ihren spannenden Einsätzen in Afrika und dem Nahem Osten be-
richten und mit in ihren Alltag vor Ort nehmen.

Digitaler Abend: WhatsApp

Wann: Dienstag, 11. Februar 2025, 19:00 Uhr
Wo: Pfarrraum Kerstlingerode, Lindenweg 1    
Anmeldung: Bis 11. Februar 2025 bei den OVF

oder per Mail: landfrauen-gartetal@magenta.de  

WhatsApp nutzen (fast) alle. Aber kennt ihr auch die weniger genutz-
ten Funktionen, wie z.B. Chats anpinnen, Broadcast-Listen nutzen o.ä.? 
Doris Ostermann, EDV-Trainerin und Digital-Lotsin wird uns diese und 
andere Themen erläutern. Bitte bringt Euer Smartphone mit.
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Osterfrühstück mit Vortrag

Wann: Samstag, 05. April 2025, 09:30 Uhr
Wo: Café Auszeit, Göttinger Straße 7, 37136 Ebergötzen
Kosten: zum Zeitpunkt der Programmerstellung noch offen/ 

wird vor Ort eingesammelt
Anmeldung: Bis 29. März 2025 bei den OVF

oder per Mail: landfrauen-gartetal@magenta.de

Wir genießen unser Osterfrühstück im Café Auszeit in Ebergötzen (am 
Brotmuseum). Waltraud Kreschner, ehrenamtliche Gleichstellungsbe-
auftragte der Gemeinde Gleichen, berichtet uns von ihrer Arbeit.

Biodiversität und Nachhaltigkeit bei Sartorius

Wann: Mai 2025, Termin wird noch bekanntgegeben
Wo: Sartorius, Göttingen

Treffpunkt wird noch bekanntgegeben

Mit fachkundiger Führung besichtigen wir die neu gestalteten Außen-
anlagen der Göttinger Firma Sartorius. Sie wurden unter besonderer 
Berücksichtigung von Biodiversität und Nachhaltigkeit bei gleichzei-
tig geringem Pflegeaufwand gestaltet. Und natürlich bekommen wir 
auch zahlreiche Tipps und Anregungen für unseren eigenen Garten. 
Wir lassen den Nachmittag in einem nahegelegenen Café ausklingen. 

Der Luchs - im Harz, auch bei uns? 

Wann: Freitag, 14. März 2025, 19:00 Uhr
Wo: Pfarrraum Kerstlingerode, Lindenweg 1
Anmeldung: Bis 07. März 2025 bei den OVF

oder per Mail: landfrauen-gartetal@magenta.de 

Mit dem Luchsprojekt Harz wurde Anfang 2000 erstmals in Deutsch-
land ein Wiederansiedlungsversuch gestartet. Jäger und Naturschüt-
zer setzen sich erfolgreich für den Erhalt der größten europäischen 
Katze ein. Der Luchs hat sich im Harz wieder etabliert und breitet 
sich über die Grenzen des Harzes aus. Lilli Middelhoff, gebürtige Gel-
liehäuserin und wissenschaftliche Mitarbeiterin beim Luchsprojekt 
Harz, wird uns dieses interessante Tier und ihre Arbeit vorstellen.
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Gemüsekollektiv Hebenshausen
Frisches Gemüse direkt vom Feld aus solidarischer Landwirtschaft 
beziehen

Wann: Dienstag, 17. September 2024, 14:00 Uhr 
Wo: Treffpunkt: wenn man von Niedergandern kommt 

linke Seite vor Hebenshausen bei den Gewächshäu-
sern. Herr Arbach stellt uns das Projekt vor.

Anmeldung: Bis 10. September 2024 bei Marianne Kantelhardt 
Tel. 05504-1405

„Herbstfrühstück“ im Restaurant Kredo

Wann: Mittwoch, 16. Oktober 2024, 09:00 Uhr  
Wo: Kiessee Göttingen, Sandweg 9a 
Anmeldung: Bis 08. Oktober 2024 bei

Marianne.Kantelhardt@gmx.de Tel. 05504-1405

Es erwartet uns ein leckeres Frühstückbuffet mit regionalen Produkten.  
Anschließend: „Was sind die Aufgaben einer Gleichstellungsbeauftrag-
ten“ Michele Majeske Gleichstellungsbeauftragte der Gemeinde Fried-
land wird darüber berichten. 

Arbeitskreis LandFrauen Reiffenhausen - 
Winterprogramm 2024/2025

E-Mail anlegen und schreiben. (Smartphone, Tablet, PC, Notebook) 
Tipps und Tricks (Fragerunde)“ Bitte Smartphone mitbringen.

Digitaler Abend
EDV-Trainerin und Digitallotsin Doris Ostermann, Rittmarshausen

Wann: Mittwoch, 13. November 2024, 19:00 Uhr 
Wo: Pfarrhaus Reiffenhausen, Kirchstr. 11
Anmeldung: Bis 05. November 2024 bei Marianne Kantelhardt 

Tel. 05504-1405
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Waldbaden - Entspannung
mit einem gemeinsamen Picknick mit Janina Schramm, Göttingen

Wann: Samstag, 24. Mai 2025, 14:00 bis 17:00 Uhr 
Wo: Treffpunkt: 13:30 Uhr Campinghaus Reiffenhausen
Anmeldung: Bis 14. Mai 2025 bei Marianne Kantelhardt

Tel: 05504-1405  

Fledermäuse – Nachtschwärmer

Wann: Mittwoch, 22. Januar 2025, 19:00 Uhr 
Wo: Sporthaus Reiffenhausen, am Freibad
Anmeldung: Bis 14. Januar 2025 bei Marianne Kantelhardt

Tel.: 05504-1405

Romulo Aramayo Schenk berichtet über Lebensweise, Arten und Schutz.

Ayurvedische Heilküche
Die Wirkung der Nahrung auf unser Wohlbefinden

Wann: Dienstag, 18. Februar 2025, 19:00 Uhr 
Wo: Dorfgemeinschaftshaus Reiffenhausen,

Auf der Worth 11 
Anmeldung: Bis 12. Februar 2025 bei Marianne Kantelhardt

Tel. 05504-1405

Vortrag von Helen Altmann.

Alzheimer Krankheit
Neues zur Diagnostik und Therapie

Wann: Dienstag 11. März 2025, 19:00 Uhr 
Wo: Sporthaus Groß Schneen, Kampweg 10
Anmeldung: Bis 08. März 2025 bei Marianne Kantelhardt, 

Tel.: 05504-1405

Dr. Peter Hermann, Uni Göttingen (Forschung) berichtet darüber.
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Vorankündigung des Reiseprogramms 
des Landfrauenvereins Göttingen

Vorankündigung des Reiseprogramms 
des Landfrauenvereins Adelebsen

Weitere Informationen folgen – dies schon vorab 

Weihnachtsmarkt in Erfurt am 27. November 2024
Anmeldung ab sofort bis spätestens 18. November, durch 
Überweisung von 42,- €  auf das LandFrauenReisekonto:
IBAN DE40 2606 2433 0105 1197 07

Magdeburg und Umgebung  vom 10.06.-12.06.2025 
Mit dem Bus auf dem Weg nach Magdeburg vorbei am Bör-
demuseum und der Burg Ummendorf. In Magdeburg zum 
Elbauenpark, eine Stadtrundfahrt mit Besichtigung der 
*Grünen Zitadelle*. Die Rückfahrt durch Schönebeck, dem 
ältesten Soleheilbad Deutschlands und im Harz der Besuch 
der Talsperre Wendefurth mit Floßfahrt... 

Anmeldung ab sofort bis spätestens 15. April 2025, durch 
Überweisung von 349,- € auf das LandFrauenReisekonto:
IBAN DE40 2606 2433 0105 1197 07

Ein ausführliches Reiseprogramm u. a. mit 
Musicalfahrt wird noch erscheinen.

Nähere Informationen folgen in den Mitgliederversammlungen und 
beim Reiseausschuss. Jede Veranstaltung ist für jede LandFrau offen!!

1

2
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Die Vorstände

Vorsitzende 
Inke Teuteberg, Über der Esebeeke 9, 37079 Göttingen-Esebeck
📞 0551 65883,📱0177 7613961, 🖱d.i.teuteberg@t-online.de

Stellv. Vorsitzende
Brigitte Bindseil, Über dem Dorfe 15, 37139 Adelebsen-Barterode
📞 05506-528, 🖱brie.bindseil@t-online.de

Schriftführerin
Heike Döring, Heinrich-Sohnrey-Str. 35, 37127 Dransfeld
📞 05502-998833, 🖱grinseigel@web.de

Kassenführerin
Andrea Gehrt, Zum Sonsfelde 9, 37079 Göttingen-Groß Ellershausen
📞 0551-3097869, 🖱andrea-gehrt@t-online.de

Der Kreisverband der LandFrauenvereine Göttingen und Adelebsen

Vorsitzende
Rosemarie Buhre, Hermann-Löns-Str. 2, 37139 Adelebsen
📞 05506-8202, 🖱rosi-buhre@t-online.de

Stellv. Vorsitzende
Heike Döring, Heinrich-Sohnrey-Str. 35, 37127 Dransfeld
📞 05502-998833, 🖱grinseigel@web.de

Der LandFrauenVerein Adelebsen
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Kassenführerin
Ingrid Schrader, Lange Pröbstenstr. 28, 37139 Adelebsen
📞 05506-999272, 🖱schrader_ingrid@web.de

Stellv. Kassenführerin
Ursula Fibik, Auf dem Höbel 7, 37139 Adelebsen-Erbsen
📞 05506-276, 🖱uf@dieterfibik.de

Schriftführerin
Karola Blumenthal,  Heinrich-Sohnrey-Str. 38, 37139 Adelebsen
📞 05506-8661, 🖱karolablumenthal@t-online.de

Stellv. Schriftführerin
Renate Philipowski, Ringstr. 10, 37139 Adelebsen
📞 05506-8069, 🖱r.philipowski@t-online.de

Leiterin Reiseausschuss
Christa Buhre, Hörmkerstr. 15, 37139 Adelebsen-Lödingsen
📞 05506-354, 🖱christa.buhre@gmx.de

Stellv. Leiterin Reiseausschuss
Anita Hesse, Weberwiesen 4, 37139 Adelebsen-Lödingsen
📞 05506-7900, 🖱anitahesse1@t-online.de

Leiterin Arbeitskreis Adelebsen
Annette Rubbert, Hettenser Str. 5a, 37139 Adelebsen-Lödingsen
📞 05506-1412, 🖱a.h.rubbert@t-online.de

Stellv. Leiterin der AK Adelebsen
Gunda Wellhausen, Am Graben 13, 37139 Adelebsen-Lödingsen
📞 05506-278, 🖱g_d_wellhausen@t-online.de
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Vorsitzende
Irene von Bodenhausen, Niedergandern 12, 37133 Friedland-Nieder-
gandern 📞 05504-8523, 🖱irene.bodenhausen@gmx.de 

Stellv. Vorsitzende
Nicole Karl-Herwig, Augustinerstr. 19, 37177 Göttingen-Nikolausberg
📞 0551–2052040, 🖱njherwig@t-online.de

Kassenführerin
Katharina Wille, Gelliehäuser Str. 1, 37130 Gleichen-Benniehausen
📞 05508-92250, 🖱bg-wille@gmx.de

Stellv. Kassenführerin
Ute Dusendann, Am Dornberg 3, 3133 Friedland-Gr. Schneen
📞 05504-7044, 🖱ute.dusendann@web.de 

Schriftführerin
Jutta Missalla, Klothgasse 5a, 37133 Friedland-Niedernjesa
📞 05509-2596, 🖱 j.k.missalla@web.de

Stellv. Schriftführerin
Anke Bartens, St. Martini Str. 40, 37079 Göttingen-Groß Ellershausen
📞 0551- 94273, 🖱a.bartens@gross-ellershausen.de

Beisitzerin Reiseausschuss
Erika Elsholz, Ludolfshausen 25, 37133 Friedland-Ludolfshausen
📞 05504-611, 🖱Erika.Elsholz@web.de

Beisitzerin 
Maria Große, Friedrich-Hinterthür-Weg 2, 37083 Göttingen-Geismar
📞 0551–78957315, 🖱maria.grosze.gmx.de

Der LandFrauenVerein Göttingen
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Beisitzerin
Helga Sohnrey, Seibigstr. 14, 37133 Friedland-Reiffenhausen
📞 05504 – 98184, 🖱hesoh@t-online.de

Beisitzerin Veranstaltungen
Marianne Schlote, Augerweg 1, 37124 Rosdorf-Dramfeld
📞 05509-1515, 🖱marianneschlote@t-online.de

Beisitzerin Veranstaltungen
Liselotte Schmidt, Ziegenmarkt 3, 37130 Gleichen-Kerstlingerode
📞 05508-232, 🖱Liselotte160949@gmail.com

Arbeitskreis Reiffenhausen
Marianne Kantelhardt, Kirchstraße 7, 37133 Friedland-Reiffenhausen
📞 05504-1405, 🖱Marianne.Kantelhardt@gmx.de

Arbeitskreis Gartetal
Dörthe Wentrot, Im Kauke 30, 37130 Gleichen-Gelliehausen
📱0151-61359317, 🖱d.wentrot@freenet.de

Arbeitskreis Gartetal
Lena Dzeia, Kerstlingeröder Str. 3, 37130 Gleichen-Kerstlingerode  
📞 05508-541, 🖱lena_runge@gmx.de

Vorrübergehende Vertretung durch:
Doris Ostermann, Eckerberg 6, 37130 Gleichen-Rittmarshausen
📱0172-2749653, 🖱Doris.Ostermann@online.de

Kirsten Döring
Heinrich-Sohnrey-Straße 35,  37127 Dransfeld
📱0175-6370812, 🖱kirsten-doering@web.de  

Marketing  & PR
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Landjugend Göttingen
Wir, die Landjugend Göttingen, sind eine Gruppe junger 
Menschen im Alter von 16 bis 30 Jahren aus dem Landkreis Göttin-
gen und aus dem Landkreis Northeim. Als Teil der Niedersächsischen 
Landjugend (NLJ) und des Bundes der Deutschen Landjugend (BDL) 
bieten wir eine Vielzahl von Aktivitäten an, darunter Bildungsangebo-
te, kulturelle Veranstaltungen oder politische Mitarbeit über Themen 
des ländlichen Raums und der Landwirtschaft. Gemeinsam wollen wir 
das Leben auf dem Land attraktiver und lebenswerter gestalten.

Seit unserer Neugründung im Jahr 2022 konnten 
wir schon viele junge Menschen vom Land errei-
chen. 
Neben unseren monatlichen, abwechslungsrei-
chen Treffen absolvierten wir gemeinsam einen 
Tanzkurs, trafen uns mit anderen Landjugenden 
auf der Hildesheimer Kartbahn, unterstützen 
das Landvolk Göttingen mit tatkräftigen Händen 
oder kamen mit einem eigenen, politischen Info-
stand im Rahmen der landwirtschaftlichen Protestaktion im Januar 
2024 mit Verbrauchern in Kontakt. 

Wir blicken gespannt auf alles, was die Zukunft bringt!

landjugend.goettingen@gmail.com

landjugend_goettingen
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Wichtige Informationen

Fotos zu Vereinszwecken
Auf vielen Veranstaltungen werden Fotos gemacht, die wir 
u.U. für unsere Öffentlichkeitsarbeit nutzen möchten.
Im Rahmen des Datenschutzes, bitten wir um schriftliche 
Mitteilung an die Vorsitzenden des Vereins, wer nicht mit der 
Veröffentlichung seines Fotos einverstanden ist.

SEPA-Einzugsverfahren
Wir sind verpflichtet, Sie/Euch darüber zu informieren, dass 
für die Lastschrifteinzüge der Beitragszahlungen das SE-
PA-Basis-Lastschriftverfahren genutzt wird. Die SEPA-BA-
SIS-Lastschrift ist die europäische Variante der Einzugser-
mächtigung. Sofern uns die Einzugsermächtigung vorliegt, 
verwenden wir diese als SEPA-Lastschriftmandant. Die Ab-
buchung der Beiträge erfolgt über Ihre/Eure internationale 
Kontonummer (IBAN) und Bankleitzahl(BIC). Die von uns 
verwendete Mandatsreferenz (Mitgliedsnummer) teilen wir, 
auf Anfrage, gerne mit.
Ferner wird bei Lastschriftabbuchungen die Gläubiger-Iden-
tifikationsnummer des jeweiligen Vereins angegeben.
Der Mitgliedsbeitrag wird bis 15. April, durch die Vereine, 
eingezogen.

Allgemeines
Jede Frau kann unsere Veranstaltungen probehalber (max. 
3x) besuchen ohne sofort Mitglied zu werden. Bei den Vor-
tragsveranstaltungen gibt es nachmittags Kaffee und Ku-
chen wobei Kosten entstehen können. Wir bitten die ange-
gebenen Anmeldezeiten einzuhalten. Bei Verhinderung der 
Teilnahme, trotz Anmeldung, ist der Kostenbeitrag zu ent-
richten oder eine Ersatzteilnehmerin zu benennen. Die Teil-
nahme erfolgt bei allen Veranstaltungen auf eigenes Risiko.

Wir danken für die gute Zusammenarbeit mit 
der Kreisarbeitsgemeinschaft Göttingen
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Landvolk Göttingen 	
Kreisbauernverband e. V.
Das Landvolk Göttingen steht nicht nur für 
die landwirtschaftlichen Betriebe in der 
Region. Es bildet eine eng verbundene Ge-
meinschaft innerhalb der regionalen Land-

wirtschaft und schließt sowohl landwirtschaftliche Betriebe, wie auch 
weitere ländliche Organisationen ein – so auch Landjugend und Land-
frauen. 
Wie gewohnt finden im kommenden Jahr wie-
der zahlreiche spannende Veranstaltungen 
und Versammlungen statt. Darunter wird es, 
wie bereits in den letzten Jahren, Anfang des 
Jahres 2025 Winter- und Bezirksversamm-
lungen zu verschiedenen allgemeinen und 
verbandspolitischen Themen geben. Auch 
ein Landvolktag ist geplant. Genaue Zeiten und Orte stehen 
noch nicht fest und werden zu gegebener Zeit bekannt gegeben.  
Freuen Sie sich schon jetzt auf spannende Termine.

Bei Fragen & Anregungen können Sie das Landvolk unter folgenden Kon-
taktdaten erreichen:

Landvolk Göttingen Kreisbauernverband e. V. 
Götzenbreite 10
37124 Rosdorf

Tel.: 0551-78904-50
E-Mail: info@landvolk-goe.de
Homepage: www.landvolk-goe.de


